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Vos repas de la semaine
en un seulclic !

Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche




ﬂrava fapa
ffff... qu esfce que je pourrais pour fes nuggefs...

faire a manger ce soir P

[Cas le bol,
/Maman, y a quoi encore des pafes...

a manger aujourd hui P




Koocook, le premier planificateur de vos repas
hebdomadaires sur internet.

Un service novateur pour vous simplifier la vie!
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Koocook économise votre temps... un seul clic et voici
une semaine compléte de propositions de repas variés

Koocook ménage votre budget... avec sa liste
complete d’achats, garantie anti-gaspillage

"

) Koocook s’adapte a vos envies... et vous permet de

( partager vos recettes favorites
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Un seul clic et voici
votre planning Koocook

"

).
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g Repas de MIDI

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

g, & g, g, g, g, &

Gambas Carré de Terrine de Cannellonis Emincé de
sautées au porc a I'ail légumes et veau a la
curry CONCASSE.. gratinés zurichoise

Fruits de mer Porc Légumes Poisson Boeuf / Veau
Facile Normal Compliqué Facile Normal
Rapide Long Long Rapide Maoyen
Raisonnable Cher Raisonnable Raisonnable Cher
Tout Tout Ete Printemps Automne

SV BeEiX QX Belix QeX SeHlkx QX

fuf Repas du SOIR

‘[ ‘gi ‘i ‘I ‘[ ‘

Cuisses de Salade Thon aux
poulet en d'asperges olives romande poireau
papilotte... tiede

Vaolaille Légumes Polsson Fromage Légumes
Facile Facile Facile Normal Normal
Rapide Rapide Maoyen Maoyen Rapide ek

Economigue Raisonnable Cher Ralsonnable Economigue 021 616 85 66 Cher
Ete Printemps Ete Printemps Hiver Printemps

SeiX X QX Selx Bellux SlelliXx S

Av. du Pond-Paint Pates, riz
1 Facile
Rapide

i Voir détail @ Autre proposition Recherche recette @ Recherche bistrot E Pas de proposition

‘jeudi

\ ,
koocoqk



Koocook, votre aide au quotidien!

Il établit une proposition hebdomadaire de repas flexible et
personnalisée: votre Planning Koocook et sa liste de courses

Il mémorise vos besoins, vos préférences, vos godts,
votre budget : votre Profil Koocook

Il accueille et intégre vos petits plats maison dans votre
planning hebdomadaire : vos Recettes

Il archive vos meilleurs plannings: votre Koocook
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Koocook, c’est simple, c’est sur internet!
5 minutes pour tester et se faire envie via Koocook Express

2 minutes pour s'incrire gratuitement et devenir Koocook Chef
1 seul clic pour tout planifier et ...

® o A
...en finir avec les casse.crodfe ef les casse.féfe!
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Koocook, dés le 1€ mai 2006 sur internet

Le dossier de presse complet est a disposition sur www.koocook.com/presskit

Pour toutes informations, contactez-nous:

Lucie de Palma Monique Delarze
Conceptrice Responsable marketing

++ 412161707 07 ++ 412161707 09

ldepalma@koocook.com mdelarze@koocook.com
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